
lundi 01 mai mardi 02 mai jeudi 04 mai vendredi 05 mai ●Lait

Entrée Soupe de carotte Soupe tomate Tomates cerises ●Moutarde

● ● ●Crustacés

Plat principal Sprirelli all'arabiata aux lardons et courgettes Carbonade de boeuf, crudités, frites Ragoût de poulet, petits pois, riz ●Graines de sésame

●● ●●● ●● ●Lupin

Option 

végétarienne
Spirelli all'arabiata, courgettes et pignon de pin Quorn en sauce, crudités, frites Saucisse végétarienne, petits pois, riz ●Mollusques

●●● ●●● ● ●Arachides

Dessert Fruit Fruit Pudding vanille ●Gluten

●●● ●Oeufs

lundi 08 mai mardi 09 mai jeudi 11 mai vendredi 12 mai ●Fruits à coque

Entrée Potage cerfeuil Salade de concombre Crème de champignon Potage tomate ●Céléri

● ● ● ● ●Sulfites

Plat principal
Poisson pané, sauce tartare, purée aux 

épinards
Spaghetti bolognaise

Rôti de dinde, sauce poivre, salade de chou 

blanc et carotte, pommes rissolées
Falafel, Ebly, légumes à la crème ●Soja

●●●●●●● ●● ●●● ●●●●● ●Poisson

Option 

végétarienne
Omelette, purée aux épinards Sauce bolognaise végétarienne

Filet de quorn, sauce poivre, salade de chou 

blanc et carotte, pommes rissolées

●● ●●● ●●●

Dessert Fruit Yaourt aux fruits Fruit Fruit

●

lundi 15 mai mardi 16 mai jeudi 18 mai vendredi 19 mai

Entrée

Plat principal

Option 

végétarienne

Dessert

lundi 22 mai mardi 23 mai jeudi 25 mai vendredi 26 mai

Entrée Potage au céleri Crudités Potage Parmentier Salade de tomates

● ● ●

Plat principal Paella et pilons de poulet
Rôti de porc, mix de légumes, pommes de terre 

nature

Boulettes suédoise, compote de pommes et 

airelles, croquettes
Saumon, sauce à l'aneth, purée aux brocolis

● ● ●●● ●●●●●

Option 

végétarienne
Paella végétarienne

Burger végétarien, mis de légumes, pomme de 

terre nature

Seitan, compote de pommes aux airelles, 

croquettes
Feta, purée aux brocolis

●● ●●●● ●●● ●

Dessert Fruit Fruit Pudding chocolat Fruit

●●●

lundi 29 mai mardi 30 mai jeudi 01 juin vendredi 02 juin

Entrée Crudités

●●

Plat principal Macaroni fromage jambon

●●●

Option 

végétarienne
Macaroni sauce fromage et champignons

●●●

Dessert Fruit

Congé
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