
 

maandag 15 apr. dinsdag 16 apr. donderdag 18 apr. vrijdag 19 apr.

Voorgerecht Wortelsoep Seldersoep Tomatensoep Komkommer salade

● ● ●

Hoofdgerecht
Mini loempia's, groenten rijst, 

zoetzure saus

Fish stick, spinazie in 

roomsaus, natuuraardappelen

Kipfilet, Provençaalse saus, 

friet
"Mac & Cheese", broccoli

●●●●●●●● ●●●●●● ● ●●

 Vegetarische 

optie

Mini vegetarische loempia's, 

plantaardige rijst, zoetzure 

saus

Groentenburger, 

spinazieroom, pure aardappel

Quornfilet, Provençaalse 

saus, friet
Végétarische pasta, broccoli

●●●●●●●● ●●●●●●● ●● ●●

Dessert Fruit Chocoladepudding Fruit Yoghurt met fruit

●●● ●

maandag 22 apr. dinsdag 23 apr. donderdag 25 apr. vrijdag 26 apr.

Voorgerecht Prei roomsoep Andalusische soep Cherry-tomaten Ajuinsoep

●● ● ●

Hoofdgerecht
Visvidee, juliennegroenten, 

bieslookpuree

Pasta alla carbonara, 

champignons
Chipolata, wortelpuree Vegetarische Nasi Goreng

●●●●●● ●●● ●●● ●●●●

 Vegetarische 

optie

Quorn vol-au-vent, 

groentejulienne, 

bieslookpuree

Pasta met kaas- en 

champignonroomsaus

Vegetarische worst, 

wortelpuree

●●●● ●● ●●

Dessert Fruit Chocolade mousse Yoghurt Fruit

●●● ●

maandag 29 apr. dinsdag 30 apr.

Voorgerecht Spinazie roomsoep Minestrone ●Melk ●Eieren

●● ● ●Mosterd ●Noten

Hoofdgerecht Spaghetti Bolognese
Kipschnitzel, bloemkoolgratin, 

opgebakken aardappels
●Schaaldieren ●Selderij

●● ●● ●Sesamkorrels ●Sulfieten

Vegetarische 

optie

Vegetarische Spaghetti 

Bolognese (Quorn)

Falafel, bloemkoolgratin, 

opgebakken aardappels ●Lupin ●Soja

●● ●●●●● ●Weekdieren ●Vis

Dessert Fruit Vanille pudding ●Grondnoten

●●● ●Gluten
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