
 

donderdag 02 mei vrijdag 03 mei

Voorgerecht Aspergesoep Waterkerssoep

● ●

Hoofdgerecht
Rundstoofvlees, tomaten-

komkommersalade, frieten

Heekfilet ,Asperges Hollandaise, 

groene kruidenpuree

●●● ●●●●●

 Vegetarische 

optie

Vegetarische gyros, tomaten-

komkommersalade, frieten

Omelet, Asperges Hollandaise, groene 

kruidenpuree

●●● ●

Dessert Fruit Chocolade mousse

●●●

maandag 06 mei dinsdag 07 mei donderdag 09 mei vrijdag 10 mei

maandag 13 mei dinsdag 14 mei donderdag 16 mei vrijdag 17 mei

Voorgerecht Preisoep kerstomaat Minestrone Spinazie roomsoep

● ● ●●●

Hoofdgerecht Vol au vent, rauwkost, puree
Runderreepjes in kerriesaus met 

groenten, Rijst

Braadworst vleesjus, groentenmix of 

appelmoes, aardappelen

Zeebaarsfilet, Nantuasaus, broccoli, 

Ebly

●●● ●●●● ●● ●●●●●

 Vegetarische 

optie
Vegetarische videé ( quorn )

Vegetarische kerrie met 

groenten, Rijst

Vegetarische worst, groentenmix of 

appelmoes, aardappelen
Feta (kaas), broccoli, Ebly

●●● ●●●● ●●● ●●

Dessert Fruit Yoghurt met fruit Dame blanche (ijs) Fruit

● ●●

maandag 20 mei dinsdag 21 mei donderdag 23 mei vrijdag 24 mei

Voorgerecht Bloemkoolsoep Brocoli room soep Tomatensoep

● ●●● ●

Hoofdgerecht Pasta Arrabiata met spekblokjes
Cheese burgerbroodje, knolselder en 

wortel salad Aardappelpartjes

Gebakken zalm, safraanrisotto met 

groene bonen

● ●●●● ●●●●

Vegetarische 

optie
Pasta Arrabiata met witte bonen

Vegetarische Cheese burgerbroodje, 

knolselder en wortel salad 

Aardappelpartjes

Falafele, safraanrisotto met groene 

bonen

● ●●●● ●●●●

Dessert rijstpap Fruit Pudding

●●● ●●●

maandag 27 mei dinsdag 28 mei donderdag 30 mei vrijdag 31 mei

Voorgerecht wortelsoep met kruidenkaas Komkommer tomatensoep Seldersoep

●● ● ●

Hoofdgerecht
Couscous met kippebout, 

paprikasausje

Heek rug op Florentijnse wijze 

puree

Kalkoenlapje champignonsaus erwten 

en wortelen, aardappelkroketten
Hongaarse goulasch met rijst

●● ●●●●● ●● ●●

Vegetarische 

optie
couscous met quornblokjes

quornfilet champignonsaus erwten en 

wortelen, aardappelkroketten
vegetarische goulasch, rijst

●● ●●●●● ●●

Dessert Fruit ijscreme Fruit Pudding

●●● ●●●

●Melk ●Lupin ●Eieren ●Soja

●Mosterd ●Weekdieren ●Noten ●Vis

●Schaaldieren ●Grondnoten ●Selderij

●Sesamkorrels ●Gluten ●Sulfieten
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